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T ranscurrida más de la mitad del año se constata la caída 
del consumo de leche líquida, mientras que, los deriva-

dos lácteos, y especialmente los quesos, muestran una tendencia 
positiva con oportunidades en estas familias de productos.
A pesar de esto, nuestras marcas continúan defendiendo sus 

cuotas, algo que adquiere mucha relevancia en un mercado domi-
nado por las marcas del distribuidor (marcas blancas). A día de hoy, 
las marcas del Grupo Central Lechera Asturiana tienen un peso 
cercano al 50% dentro del porcentaje de cuota que ocupan las mar-

cas de fabricante.

Además de nuestra presencia y defensa de marca en los mer-
cados tradicionales de gran consumo y hostelería, nuestra parti-
cipación en empresas queseras como Flor de Burgos y Quescreem 
nos permiten acceder a otros mercados (ingredientes, cocina, etc) 
que diversifican nuestra actividad y fortalecen nuestro negocio.

Todo lo comentado anteriormente, nos dibuja un horizonte 
optimista tanto en el presente, como de cara a futuro tanto en el 
medio como en el largo plazo. A todo esto, hay que añadir que las 
tendencias de consumo por fin muestran el reconocimiento del 
valor nutritivo de la proteína y la grasa láctea en la alimentación, 
superándose las tendencias y bulos que fomentaban otros hábitos 

alimenticios basados en las grasas y las proteínas vegetales. 
Asimismo, 	 se constata el buen momento de forma que pasa 

la proteína de la carne de vacuno alcanzando precios que están 
niveles históricos sin penalizar el consumo de esta.  Todo ello se 
traduce en la mejora de rentas tanto para los ganaderos de carne 
como para los ganaderos de leche, tanto por la venta de animales 

de desvieje, como de terneros.

En definitiva, las perspectivas para nuestros socios son posi-
tivas tanto como accionistas, por la marcha de las compañías del 
grupo, como por ser productores, porque los márgenes actuales 
son los que debe de tener y reconocer una actividad con el grado 

de dedicación, vocación e inversión que esta exige.

Alberto Álvarez
Presidente del 

Grupo Central Lechera Asturiana

Una vez más quiero recordar que la situación que atraviesa el 
sector no debe hacernos olvidar los problemas latentes en materia 
normativa, burocracia, fondos europeos, etc. Todos estos aspectos 
se los hemos trasladado y comentado de forma constructiva tanto 
al Consejero de Medio Rural del Gobierno del Principado de As-
turias, como a los  Directores Generales que le acompañaron en el 
acto institucional que tuvo lugar en nuestro stand coincidiendo con 
la celebración del día de Central Lechera Asturiana en la Feria de 
Muestras de Gijón. Un stand por el que a lo largo de esta feria han 
pasado también socios, consumidores y visitantes que se han lleva-
do una impresión muy satisfactoria, por ello quiero felicitar a todas 
las personas que han trabajado en la organización y puesta en mar-
cha del mismo. Asimismo, aprovecho para reconocer la profesiona-
lidad de los organizadores de la Feria Internacional de Muestras de 
Gijón, referente comercial y un punto de encuentro con solera. 

Un horizonte
optimista
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La empresa emergente desarrolla tecnología que permite a cooperativas y agricultores medir, reportar 
y verificar su impacto ambiental cumpliendo las exigencias climáticas y regulatorias

ODOS, startup que impulsa la acción climática en el 
sector agroalimentario, ha cerrado una ronda de finan-
ciación de 680.000 euros liderada por CAPSA FOOD, con 
la participación de TTAF BY CLAVE y Angels, la sociedad in-
versora de Juan Roig perteneciente a Marina de Empresas. 
Apoyada por la aceleradora Lanzadera, ODOS está desa-
rrollando tecnología que permite a cooperativas y agri-
cultores medir, reportar y verificar su impacto ambien-
tal, manteniéndose al día con las exigencias climáticas y 
regulatorias.

ODOS lidera esta transformación, simplificando la re-
cogida de datos y presentando estrategias rentables para 
que las empresas actúen sin comprometer la productivi-
dad. La startup ya colabora con cooperativas y empresas 
alimentarias en toda Europa. Con esta nueva inversión, el 
equipo ampliará sus capacidades tecnológicas y se expan-
dirá a nuevos mercados.

"La confianza en el propósito y la gestión que depositan 
nuestros inversores nos da la fuerza para escalar nuestro 
impacto", afirma Alejandro Vergara, CEO y cofundador de 
ODOS. "Con la agricultura como responsable de cerca del 15 
% de las emisiones globales de gases de efecto invernadero, 
transformar este sector es una de las formas más impac-
tantes de abordar el cambio climático. Estamos aquí para 
ayudar a los actores del sector agroalimentario a cumplir 
y prosperar con claridad, simplicidad y resultados reales 
sobre el terreno", destaca Vergara.

Desde Angels, el director general Pepe Peris resalta el 
enfoque práctico y transformador de ODOS: "Alejandro lleva 
muchos años muy enfocado en prestar una solución a sus 
clientes que sea eficaz, medible y escalable, ODOS ofrece 
tecnología y estrategia para que las empresas tomen deci-
siones que realmente reduzcan su impacto ambiental".

Por su parte, Rubén Hidalgo, director de innovación 
abierta de CAPSA FOOD, subraya que "con el proyecto per-
sonalizado en Cian, Alejandro y su equipo, aseguramos 
nuestro doble objetivo. Apostar por equipos emprendedo-
res de destacado talento, y reforzar la mejora del sector 
lácteo, con tecnología e innovación para el mejor cumpli-
miento de la sostenibilidad ambiental, social y económica 
de nuestro sector".

La entrada de Angels, Capsa Food y TTAF BY CLAVE en el 
capital de ODOS refuerza su modelo de negocio y valida su 
potencial de crecimiento propiciando las primeras opera-
ciones con clientes clave. El equipo de ODOS está formado 
por 11 personas de 9 nacionalidades diferentes, lo que refleja 
la relevancia global de su misión. Los cofundadores Cian 
White y Alejandro Vergara, antiguos investigadores, lide-
ran ahora la empresa con una combinación única de cono-
cimiento científico y visión emprendedora apoyados en la 
gestión por el Consejo de Administración.

CAPSA FOOD invierte en la 
startup ODOS
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9año 2025 — n.º 449

El recinto ferial Luis Adaro de Gijón acogió una 
nueva edición de la Feria Internacional de Muestras, 
una cita que forma parte de la seña de identidad del ve-
rano gijonés y asturiano. Un año más, el Grupo Central 
Lechera Asturiana estuvo presente con un stand que 
en esta ocasión ha sufrido una produnda renovación 
con respecto a ediciones anteriores. El espacio contó 
con el protagonismo principal de Asturias, sus paisa-
jes y la marca Central Lechera Asturiana.

Ubicado en el mismo escenario de siempre, el stand 
y sus actividades estuvieron dirigidas principalmen-
te al público joven, que pudo disfrutar de diferentes 
juegos y actividades relacionados con la región. Y, a 
juzgar por el número de visitas que recibió el stand, 
fue todo un éxito. 

El espacio propuso al visitante un recorrido muy 
asturiano con sello Central Lechera Asturiana. Así, la 
aventura se iniciaba adentrándose en una espectacular 
cueva. En una parte se podía disfrutar de una repro-
ducción de parte de la Cueva del Molín, donde fermen-
ta el Cabrales Central Lechera Asturiana

A la salida de esta cueva, el recorrido proseguía a 
otra zona. El público se adentraba en un bosque, y allí 
se encontraban con tres juegos tradicionales hechos 
en madera con temáticas relacionadas con Central 
Lechera Asturiana y su entorno. La última zona era un 
área de aventura donde los jóvenes podían cruzar un 
puente colgante y tirarse de una tirolina para poder 
superar un río salvaje.

En definitiva, el stand de Central Lechera Astu-
riana se llenó de Asturias, sus paisajes y aventura. Y 
todo, con la marca láctea como referencia de las acti-
vidades. 

Como es habitual, stand también contó con una 
zona de exposición de productos y su tiendina, donde 
se vendieron diferentes productos de la marca. Tam-
bién hubo degustaciones de productos y una zona in-
fantil donde los más pequeños disponían de mesas, 
sillas y pinturas para dar rienda suelta a su arte. 

El espacio contó además con una 
zona de exposición de productos y su 

tiendina, donde se vendieron diferentes 
productos de la marca

Numeroso público visita el espacio de la compañía en la feria que contó con actividades y juegos 
relacionados con Asturias y sus paisajes y con la marca Central Lechera Asturiana 

Éxito del stand de Central Lechera Asturiana en la 
FIDMA

Día de Central Lechera Asturiana
 El 6 de agosto se celebró el Día de Central Le-

chera Asturiana en la Feria Internacional de Mues-
tras. A la cita acudió Alberto Álvarez, presidente del 
Grupo, además de los miembros de la Junta Rectora y 
Comisión de Control. También estuvo en el acto  el, 
Consejero de Medio Rural y Política Agraria, Marceli-
no Marcos y varios de los Directores Generales de su 
consejería.

Un poco de historia
La Feria Internacional de 

Muestras de Gijón es uno 
de los eventos más espera-
dos del año en el norte de 
España. Desde su creación 
en 1924, se ha consolida-
do como un referente tan-
to para el público general 
como para el ámbito em-
presarial, atrayendo a más 
de 700.000 visitantes cada 
verano. Con un enfoque 
multisectorial y una ubica-
ción privilegiada, la feria se 
ha convertido en una cita 
obligada para aquellos que 
buscan conocer las últimas 
tendencias en diversos sec-
tores industriales, comer-
ciales y culturales.

La feria, que suma 68 
ediciones, reúne a expo-
sitores de diversas áreas 
como comercio, tecnología, 

gastronomía, turismo, automoción, hogar, moda y 
mucho más. La cita es el escenario perfecto para que 
empresas locales, nacionales e internacionales pre-
senten sus productos y servicios ante un público ávido 
de novedades y oportunidades.

La feria tiene una larga trayectoria. Fundada hace 
casi un siglo, ha sabido evolucionar para adaptarse 
a las nuevas demandas del mercado y las tendencias 
tecnológicas. Desde sus primeras ediciones, enfocadas 
principalmente en productos agropecuarios y maqui-
narias industriales, la feria ha ampliado su abanico 
de sectores hasta convertirse en una feria multisec-
torial. El éxito de esta cita reside en la diversidad de 
su oferta. Un éxito que se ve refrendado cada año en 
la cantidad de gente que acude a la feria. 
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11año 2025 — n.º 449

Descubre el Universo 
de las Energías de 
TotalEnergies
Este año en FIDMA diviértete en el espacio 
de TotalEnergies y disfruta de un viaje por el 
Universo de las Energías. 
¡Solo por venir te llevas un regalo!

totalenergies.es

Infórmate en:

La nueva cooperativa surge tras la fusión entre Agrovaldés y la Cooperativa de Corvera 

VALCOR inicia su andadura

Los socios de Agrovaldés y la Cooperativa de Corvera 
acordaron, por amplia mayoría, fusionarse en una 

nueva entidad, que iniciará su andadura como VALCOR 
S. Coop. Astur.

Este proyecto es fruto del convencimiento de ambas 
cooperativas de que la unión es un requisito indispen-
sable para afrontar los retos actuales y de futuro del 
sector. La unión hará que la nueva sociedad llegue a más 
sitios, ofrezca más y mejores servicios, y afronte los pro-
blemas y necesidades de los socios de hoy y del mañana 
con mayores garantías. El acto de presentación de la nue-
va cooperativa contó con la presencia de Javier Marcos 
Marcos y Guillermo Castaño, miembros de la Junta Rec-
tora de Central Lechera Asturiana SAT. 

La cifra de socios de la nueva cooperativa tras la fu-
sión asciende a 7.348 y sus instalaciones se ubican en Cor-
vera, La Espina, Trevías, San Martín de Oscos, Belmonte 
y Gozón. Ignacio Fernández Menéndez llevaba como pre-
sidente de la Cooperativa de Corvera desde 1.980, ahora 
presidirá la cooperativa surgida de la fusión. 
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La marca amplía su gama de productos de Pastoreo

Actualidad Larsa

Larsa reafirma su compromiso con Galicia y sus raíces. Un 
año más, la marca impulsa iniciativas que ponen en valor 

el Pastoreo, destacando su estrecha conexión con la tierra 
gallega y quienes la trabajan.
 
Un Día de Pastoreo

Larsa quiere mostrar la esencia del Pastoreo a sus con-
sumidores. Por eso ha organizado diferentes jornadas para 
vivir el Pastoreo en primera persona. Y es que la experiencia 
consiste en acompañar a uno de los ganaderos de Pastoreo 
para conocer su día a día y descubrir la esencia del Pastoreo, 
lo que aporta, sus valores y todo lo que proporciona a los pro-
ductos de la marca.

Concierto de Pastoreo
Después del éxito del primer concierto de Pastoreo, Larsa 

volvió a reconocer y poner en valor el papel del Pastoreo en 

Galicia con la segunda edición en Graña de Umia. Un acon-
tecimiento único, en los pasos, donde la música vino de la 
mano de Xabier Díaz & Adufeiras de Salitre, en un evento que 
reunió a más de 300 asistentes. Al finalizar, todos  pudieron 
degustar una amplia selección de productos elaborados con 
leche de Pastoreo, como quesos, yogures

 	
Orquesta París de Noia

Un año más, Larsa se suma a las tradicionales verbenas 
de Galicia, a través de la Gran Verbena Larseira. Por segun-
do año consecutivo se lanzó una promoción para premiar 
al pueblo más entregado en la compra de productos de la 
marca, con una noche amenizada por la reconocida orquesta 
París de Noia. El pueblo ganador de esta promoción ha sido 
el pueblo de Forcarei

Larsa busca siempre nuevos sabores que sorprendan y sa-
tisfagan a los consumidores. Por eso,  han elaborado Kéfir 

natural, hecho solo con leche de Pastoreo y  fermentos vivos 
del kéfir. Este producto está pensado y dirigido para cuidar la 
salud sin perder el sabor único de los productos Larsa. ¡Toda 
una declaración de intenciones!

Siempre en continua evolución, Larsa amplia su gama So-
bremesa para acompañar al conocido licor café con dos 
referencias nuevas: caramelo y tarta de fresas con nata. La 
Sobremesa caramelo con leche de Pastoreo es un guiño de-
licioso a aquellos que no se pierden el postre, un homenaje a 
un sabor tradicional que ha conquistado el mundo entero y 
que no podía faltar en la gama de yogures y postres lácteos. 
Y Sobremesa de fresas con nata, es como la tarta favorita en 
versión yogur, con un sabor dulce y textura cremosa.

El Pastoreo de Larsa, cada vez más cerca de 
Galicia, sus paisajes y su gente
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Tras la época veraniega, la Carrera de la Mujer Cen-
tral Lechera Asturiana ya mira hacia A Coruña. 

El 28 de septiembre se celebrará la carrera solidaria por 
las calles de la ciudad gallega. Las inscripciones ya están 
abiertas y pueden realizarse en la web oficial. Una vez 
más, alrededor de 8.000 mujeres se sumarán a esta gran 
cita de la Marea Rosa. Como es habitual, tras la carrera 
las participantes se podrán unir a un divertidísimo festi-
val de fitness y aeróbic de una hora de duración. También 
habrá la feria de la corredora.

Tras A Coruña la Carrera de la Mujer se desplazará a 
Zaragoza (19 de octubre), Barcelona (16 de noviembre) 
y Sevilla (23 de noviembre). En 2025 el objetivo segui-
rá siendo difundir la práctica del running y del ejerci-
cio aeróbico entre las mujeres de todas las edades, lu-
char contra el cáncer, recaudar fondos para promover 
su investigación y concienciar sobre la importancia de 
su prevención anticipada, así como combatir la violencia 
de género y las desigualdades sociales y educativas que 
sufren las mujeres en todos los ámbitos.

Al finalizar el circuito se realizará una aportación 
a la Asociación Española Contra el Cáncer de 90.000 
euros, y también se harán donaciones de 1.000 euros a 
Wanawake Mujer, que lucha contra la mutilación genital 
femenina y otras formas de violencia hacia las mujeres; 
Fundación GEICAM, líderes en investigación en cáncer de 
mama; y la Asociación Clara Campoamor que defiende los 
derechos de la mujer en todos los ámbitos.

A Coruña acogerá en septiembre la prueba que cuenta con el patrocinio de Central Lechera Asturiana

Al finalizar el circuito se realizará una 
aportación a la Asociación Española 

Contra el Cáncer de 90.000 euros

La Carrera de la Mujer reanuda su calendario

CALENDARIO CARRERA  
DE LA MUJER 2025

GRAN CANARIA	 23 marzo

VALÈNCIA	 30 marzo

MADRID	 11 mayo

VITORIA - GASTEIZ	 1 junio 

GIJÓN	 8 junio

A CORUÑA	 28 septiembre

ZARAGOZA	 19 octubre

BARCELONA	 16 noviembre

ALIMENTOS DEL PARAÍSO

 AGROPEC 

26, 27 y 28 de SEPTIEMBRE

14



EsNo SaBoRUn

CuAlQuIeRa

C

M

Y

CM

MY

CY

CMY

K

ALTA_OG1-T9755_CLAS_REVISTA CORREOS_CAMPAÑA SABOR.pdf   1   20/2/25   17:11

Central Lechera Asturiana se ha convertido en nue-
vo patrocinador oficial del Descenso Internacional 

del Sella que este año celebró su 87 edición, evento depor-
tivo de referencia que tiene gran proyección tanto nacional 
como internacional para el Principado. Esta cita reúne cada 
año a cientos de palistas procedentes de todo el mundo, así 
como miles de visitantes, aficionados y espectadores que vi-
ven la magia del Sella y las piraguas. Con esta unión, Central 
Lechera Asturiana refuerza su compromiso con el deporte 
asturiano con el objetivo de promover la práctica deportiva 
como base de un estilo de vida saludable. 

En lo que se refiere a la imagen de la marca, Central Le-
chera Asturiana estuvo presente en la salida de Arriondas y 
en la meta en Ribadesella, además de en los diferentes so-
portes que dispuso la organización.

Este acuerdo, junto a los que la compañía tiene con otras 
instituciones asturianas, como la Dirección General de De-
portes del Principado de Asturias y el Ayuntamiento de Gijón, 
y también los firmados con el Real Oviedo y Real Sporting de 
Gijón, emblemas de la región, ratifican la apuesta de la marca 
por la defensa y promoción de Asturias.

Más apoyo a Oviedo y Sporting 
Por otra parte, Central Lechera Asturiana renueva su 

acuerdo de patrocinio con los dos clubes asturianos de La-
Liga. La presencia de la marca en el deporte incluye el respal-
do a proyectos de cantera y formación, en línea con su obje-
tivo de promover hábitos saludables y fortalecer su conexión 
con el consumidor local.

La marca estará en la parte trasera de la camiseta del Real 
Oviedo en la campaña de regreso a Primera División. Con la 
ampliación y mejora del acuerdo de patrocinio, la compañía 
lucirá en nuevos soportes. Uno de ellos, en el Carlos Tartie-
re, donde la marca cuenta con publicidad estática. Otro, en la 
ropa de las categorías inferiores. 

Central Lechera 
Asturiana, patrocinador 
del Descenso del Sella

En el caso del Real Sporting, la marca refuerza su pre-
sencia en las equipaciones de los dos primeros equipos: su 
logotipo se situará en la parte trasera de la camiseta del equi-
po masculino y en la parte trasera del pantalón del femeni-
no. Además, la marca tendrá visibilidad en la frontal de las 
camisetas de entrenamiento del fútbol base y mantiene el 
naming del ‘Campus Mareo – Central Lechera Asturiana’ du-
rante la edición de 2025. También se integra en el ecosistema 
empresarial del club a través del RSG Business Club.
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Los retos de la ganadería asturiana: la producción de 
leche y carne en el nuevo orden mundial, rentabilidad 

y aprovechamiento de las nuevas tecnologías al servicio del 
campo. Bajo este título, expertos en la materia debatieron en 
una mesa redonda organizada por La Nueva España y Prensa 
Ibérica e impulsada por AgroBank, dentro del Circuito Pla-
neta Agro, La Voz del Mundo Rural. En líneas generales, los 
participantes destacaron el sector agroganadero como un 
pilar estratégico, básico para garantizar la soberanía ali-
mentaria, y donde sus profesionales deben ser reconocidos 
socialmente. Además, sus ganaderías necesitan ser rentables 
para ser atractivo, garantizar el relevo generacional y atraer 
emprendedores. Los actores de esta mesa redonda fueron 
Alfonso del Portillo, director de AgroBank (Caixabank) en la 
zona territorial del Norte; Rocío Huerta, directora general de 
Ganadería y Sanidad Agraria del Principado; Ramón García 
Gómez, director de Aprovisionamiento, Relación con el Socio 
y Relevo Generacional del Grupo Central Lechera Asturiana, 
y José Ramón García, Pachón, ganadero y en calidad de pre-
sidente de la junta gestora de IGP Ternera Asturiana.

Alfonso del Portillo, director Agrobank zona territorial 
Norte, destacó las dificultades para atraer gente joven al cam-
po. "Un componente muy importante en el relevo generacio-
nal es la tecnología, que es la clave para conseguir proyectar 
el sector agroalimentario como algo atractivo y con futuro". 
Del Portillo añadió que "el ganadero merece reconocimiento 
social. Debe verse su figura como la de un empresario, no 
solo como una persona que tiene vacas, sino que genera una 
producción de leche y carne que aporta valor a la sociedad".

Por su parte, Rocío Huerta, directora  general de Ganade-
ria y Sanidad Agraria del Principado, ve necesario adaptar el 
sector a los nuevos tiempos. "El modelo propio de las explo-
taciones en Asturias es sostenible, pero hay que adaptarse al 
siglo en el que estamos. Nuestras granjas familiares deben dar 
el salto de calidad para mantener esa rentabilidad económica 
pero también cuidar el aspecto social de las mismas. Es decir, 
que nuestros agricultores y ganaderos sigan viviendo de ello, 
pero hay que revertir que es una actividad que ocupa las 24 
horas del día. La innovación y la tecnología son claves para 
ello", opinó.

Ramón García, director de Aprovisionamiento, Relevo Ge-
neracional y Relación con el Socio del Grupo Central Lechera 
Asturiana, habló de las cooperativas/SAT́ s y su "papel clave" 

EU Ecolabel: ES-AS/048/001

COMPOST COGERSA PRODUCTO RECICLADO

El compost de COGERSA es una enmienda 
producida a partir de restos vegetales
y estiércoles que está inscrita en el
Registro de Productos Fertilizantes
con el n   F00044694/2030

para afrontar el principal reto de campo: el relevo genera-
cional. "Hay que ayudar y buscar fórmulas para conciliar, 
en nuestro caso a través de los programas y servicios agra-
rios que ofrecemos a los socios. En cuanto al relevo gene-
racional, somos claves en conectar personas, las que cesan 
en su actividad y las que quieren incorporarse", dijo.

En cuanto a la situación actual de la producción lác-
tea, García explicó que "el sector ha estado en continua 
evolución en los últimos años y actualmente en profunda 
transformación" y destacó "que los modelos de produc-
ción tradicionales dan paso a otros más tecnológicos, 
más innovadores y más rentables, por lo tanto, más 
sostenibles. Esto, permite mejorar la calidad de vida y la 
conciliación de los ganaderos". El director de Aprovisio-
namiento, Relevo Generacional y Relación con el Socio 
del Grupo Central Lechera Asturiana se refirió al papel 
de la tecnología en la producción láctea. "Más del 25% de 
la leche que recogemos en Asturias se ordeña con sistema 
robotizado, además se han incorporado robots de limpie-
za, de alimentación, todos ellos persiguen un uso eficiente 
y preciso de los recursos". 

Por último, Ramón García habló sobre el futuro de 
las ganaderías. "Lo veo esperanzador y con grandes 

oportunidades, la situación en cuanto a precios en origen, en los 
dos últimos años, ha mejorado y nada indica que esto vaya a cam-
biar. Creo que se dan las condiciones necesarias (y suficientes), 
para que los jóvenes vean en este sector una oportunidad y una 
forma de vida. Creo que pertenecer a una estructura cooperativa 
o asociativa como Central Lechera Asturiana va a ayudar a los ga-
naderos a conseguir los retos que tenemos por delante de manera 
segura", concluyó.

Jose Ramón Garcia Alba, Pachón, reseñó que ganadero no se 
hace uno, sino que se nace", en referencia a la dureza y exigencia de 
la profesión. En su opinión, para atraer a gente "las explotaciones 
deben ser rentables por sí mismas. Vivir de subvenciones no es 
normal. Y mientras no haya rentabilidad no podemos hablar de 
relevo generacional", advirtió.

Los retos de la ganadería 
asturiana, a debate

Expertos participan en una mesa redonda 
sobre la producción de leche y carne en 
el nuevo orden mundial, rentabilidad y 

aprovechamiento de las nuevas tecnologías 
al servicio del campo



Medio Rural concede ayudas directas a las 
ganaderías afectadas por la EHE

Medio Rural publicó en el Boletín Oficial del Prin-
cipado (Bopa) la relación de las 1.094 ganaderías 

que recibirán ayudas para paliar los efectos de la enfer-
medad hemorrágica epizoótica (EHE) por un importe to-
tal de 1.428.500 euros. El apoyo económico busca reparar 
los daños causados por esta patología, compensar las pér-
didas y recuperar la actividad productiva de las explota-
ciones.

Las ayudas se ciñen a dos períodos. El primero va del 
4 de septiembre de 2023 al 15 de abril de 2024. Con base 
en ese marco temporal, recibirán fondos 37 explotaciones 
que no habían sido incluidas en el primer expediente de 
ayudas tramitado. El segundo ciclo va del 5 de septiembre 
al 31 de diciembre de 2024, un período por el que recibirán 
subvenciones otras 1.057 ganaderías.

Los negocios ganaderos recibirán una compensación 
de 500 euros por la muerte de animales como conse-
cuencia de la EHE durante los períodos citados, siempre 
que la retirada de los restos haya sido realizada por Proy-
grasa. También obtendrán fondos por los gastos derivados 
de limpieza, desinfección, desinsectación y otros costes 
veterinarios, en función del siguiente criterio: 500 euros 
para las explotaciones con hasta 50 animales, mil euros 
para las que tengan de 51 a 100, 1.500 para las que cuenten 
con un censo de 101 a 150 reses y 2.000 euros para las de 
más de 151 animales.

Uno de los aspectos más destacados de estas ayudas 
es la simplificación del proceso. Así, al tramitarse como 
ayudas directas, las ganaderías beneficiarias solo tendrán 
que confirmar su aceptación, sin necesidad de aportar 
más documentación, en un plazo de quince días.

La cuantía asciende a 1,4 millones de euros que irá destinada a 1.094 ganaderías afectadas por esta 
enfermedad

Estas subvenciones, que cuentan con financiación del 
Principado y del Ministerio de Agricultura, se suman a los 
1.068.000 euros ya ingresados para compensar a las gana-
derías afectadas por la EHE hasta abril de 2024. En total, 
Asturias destinará 2.496.500 euros a apoyar al sector 
para hacer frente a esta patología y mejorar la sanidad 
animal.

La EHE es una enfermedad infecciosa, pero no conta-
giosa, transmitida exclusivamente por la picadura de mos-
quitos del género culicoides. Su período activo es de abril 
a diciembre, coincidiendo con la presencia del mosquito 
vector. Dadas las altas temperaturas actuales, desde Medio 
Rural se recomienda extremar las medidas de prevención 
y, muy especialmente, la vacunación, para lo que la Conse-
jería convocará próximamente ayudas destinadas a com-
pensar el coste de la profilaxis.

El Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentación ha 
convocado ayudas para renovación de maquinaria 

agrícola. El plazo de presentación de solicitudes comen-
zó el pasado 8 de julio y permanecerá abierto hasta el 15 
de septiembre. Los fondos de este Plan Renove se asignan 
por orden de recepción de solicitudes válidas, hasta agotar 
cada línea presupuestaria, por lo que la fecha de inicio del 
procedimiento es relevante.

Este plan persigue la modernización del parque de ma-
quinaria mediante la sustitución de equipos antiguos por 
otros nuevos, más eficientes, seguros y respetuosos con el 
medioambiente. Esta renovación contribuye a mejorar la 
sostenibilidad y competitividad de las explotaciones agrarias 
y facilitar su adaptación a los desafíos actuales el sector.

El programa tiene una dotación presupuestaria de 9,55 
millones. La novedad, en esta edición, es que por prime-
ra vez son subvencionables los componentes de agricul-
tura de precisión, que permiten a través de la innovación 
tecnológica un mayor ajuste y uso racional de los insumos. 
Los componentes podrán instalarse tanto en maquinaria ya 
existente en la explotación como en equipos nuevos adqui-
ridos junto con el componente. Solo se recibe, en su caso, 
una subvención por solicitante.

El Plan Renove finaliza el 15 de septiembre
Las ayudas tienen una dotación de 9,5 millones de euros y tienen como objetivo la modernización del 

parque de maquinaria agrícola

El presupuesto se divide en tres líneas: tres millones 
de euros destinados a la renovación de sembradoras de 
siembra directa, un millón reservado para componentes de 
agricultura de precisión y 5,55 millones dirigidos al resto de 
maquinaria, incluyendo tractores y máquinas automotrices, 
suspendidas o arrastradas con distintas funciones. Si ago-
tado el plazo de solicitud quedara presupuesto disponible 
en cualquiera de las tres categorías, podrá ser transferido 
a las demás.

El plazo para que los agricultores adquieran la maqui-
naria ya está abierto. Posteriormente, deben inscribirla en 
el Registro oficial de Maquinaria Agrícola (ROMA) -excepto 
en el caso de los componentes de agricultura de precisión, 
que no requieren dicha inscripción- y completar todos los 
trámites pertinentes.
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Tras 23 años sin convocarse elecciones agrarias en 
Asturias, Unión Rural Asturiana (URA) se impuso 

sobre UCA, Usaga, Coag y Asaja, que se queda fuera del 
Consejo Agrario al no alcanzar el 10% de los votos. La sor-
presa es doble porque URA, con Borja Fernández al frente, 
se presentaba por primera vez a los comicios, al igual que 
Usaga. Además, nadie esperaba que Asaja se quedara fuera 
del órgano consultivo. 

En los comicios participaron 1.928 votantes de los 6.159 
electores inscritos en el censo, lo que representa un 31,31 
%. URA obtuvo el 47,61% de los votos (915 papeletas); UCA, el 
16,29% (313 votos), Usaga el 15,61% (300 votos), Coag el 11,55% 
(222 votos) y Asaja el 8,27% (159 votos). Hubo 13 votos en blan-
co y 6 votos nulos. Así, el Consejo Agrario estará formado 
por cuatro organizaciones, ya que era necesario obtener 
el 10% del total de votos emitidos para poder tener repre-
sentatividad en este órgano consultivo. Cada agrupación 
tendrá a un sólo representante, pero la ganadora, URA, 
tendrá mayor peso a la hora de tomar decisiones y realizar 
propuestas.

La formación, que se presentaba por primera vez a los comicios, logra el triunfo en los comicios al 
Consejo Agrario, y Asaja se queda fuera

URA gana las elecciones agrarias

¿Buscas empleo para
tu ganadería?

Si estás interesado en este servicio

 acude a tu gestor de campo

Proceso de selección por parte de Técnicos del 
Grupo Central Lechera Asturiana

Experiencia contrastada de los candidatos en el 
medio rural

Elección final por parte del interesado

Las altas temperaturas de la época estival fomentan 
la expansión de las enfermedades animales emer-

gentes que se transmiten por vectores, principalmen-
te mosquitos. A la lengua azul, ya conocida, se sumó en 
2023 la Enfermedad Hemorrágica Epizoótica (EHE) y, la 
hasta ahora desconocida, Dermatosis Nodular Contagiosa 
(DNC). Esta última patología se caracteriza por fiebre, nó-
dulos en la piel yen membranas mucosas y, en ocasiones, 
puede causar la muerte del animal. Ya hay casos confir-
mados en Francia e Italia, por lo que el riesgo de posible 
entrada en España es muy alto. Aunque a finales de julio, 
fecha de redacción de este artículo, no hay casos confir-
mados de ninguna de ellas en Asturias, la preocupación 
es máxima.

No obstante, contamos con varias herramientas de 
defensa. Por ejemplo, aplicar medidas de bioseguridad, 
tales como la desinfección y la desinsectación de las ex-
plotaciones ganaderas y de los medios de transporte de 
los animales. También se aconseja cumplir con la cuaren-
tena antes de introducir reses nuevas en la explotación y, 
siempre que sea posible, evitar traer animales desde Italia, 
Francia y otras zonas en las que ya haya casos confirma-
dos. 

Por encima de todas estas medidas, la mejor estrate-
gia de protección es la vacunación. Así, la Consejería de 
Medio Rural y Política Agraria llevó a cabo en 2024 una 
campaña de profilaxis masiva y gratuita para hacer frente 
a los serotipos 4 y 8 de la lengua azul. Este año, la campa-
ña continúa, pero al decidir el Ministerio de Agricultura, 
Pesca y Alimentación y las comunidades autónomas que la 
vacunación pasase a ser voluntaria, muchas explotaciones 
han optado por no realizarla. Las ganaderías interesadas 
en acceder a la profilaxis, aún están a tiempo de solici-
tarla. Además, y dado que ya hay disponible una vacuna 
frente a la EHE, la consejería convocará una ayuda para 
compensar el coste asumido este año por las explotacio-
nes para hacer frente a esta enfermedad, así como a otras 
de declaración obligatoria. 

Ante la llegada del serotipo 3 de lengua azul a Cantabria 
- que afecta especialmente al ovino y también al bovino 
de leche -, aquellas explotaciones que decidan vacunar a 
sus animales de este serotipo también podrán solicitar la 
ayuda del Principado.

Aunque estas enfermedades no se transmiten a las per-
sonas, las pérdidas que provocan en el sector primario son 
considerables, por lo que resulta imprescindible detectar-
las cuanto antes. Por esta razón, ante cualquier sospecha 
en una explotación, es preciso avisar a los servicios vete-
rinarios para su adecuada investigación. 

Los servicios veterinarios oficiales, en colaboración con 
los veterinarios clínicos, están preparados, vigilantes y a 
disposición para informar, asesorar, tratar y tomar mues-
tras en caso de sospecha. Además, en el apartado de sanidad 
animal de la web del Principado de Asturias (www.asturias.
es) se recoge la información actualizada sobre el mejor modo 
de identificar y combatir estas patologías. La base para que 
una explotación sea productiva y rentable está en la salud 
de los animales. 

Las enfermedades producidas por la picadura de garra-
patas también exigen especial atención, ya que afectan di-
rectamente a las personas que trabajan en las ganaderías en 
el medio natural. En la siguiente infografía, elaborada por el 
INSST, se recogen las recomendaciones sobre la prevención 
y forma de actuar ante posibles picaduras.

Contenido patrocinado

Las enfermedades transmitidas por vectores

ENFERMEDADES TRANSMITIDAS POR 
VECTORES EN ACTIVIDADES LABORALES

PREVENCIÓN DE LA PICADURA DE GARRAPATAPREVENCIÓN DE LA PICADURA DE GARRAPATA
Información para trabajadores/as

LAS GARRAPATAS 
 Se alimentan de sangre, parasitando a otros animales 

salvajes o domésticos.
Accidentalmente pueden picar a las personas y transmitir 

enfermedades como la borreliosis de Lyme o la fiebre 
hemorrágica de Crimea-Congo.

¿EN QUÉ TRABAJOS EXISTE RIESGO?
Actividades que se desarrollan al aire libre o en estrecho contacto con la naturaleza: 

zonas con densa vegetación, parques y jardines.

 Agricultura, ganadería y caza.

 Silvicultura y otras actividades forestales.

 Actividades veterinarias.

 Actividades de jardinería.

¿QUÉ PUEDO HACER PARA PREVENIR Y 
PROTEGERME DE ESTE RIESGO?

 Usa ropa de color claro y manga larga,               
  que no deje piel expuesta.

 Usa un calzado cerrado y calcetines     
  largos, metiendo por dentro el pantalón.

 Usa los repelentes que te proporcione la   
  empresa, siguiendo las instrucciones.

 Llevar un gorro o sombrero puede 
   ayudarte a proteger la cabeza y el cuello.

 Evita las zonas de hierba alta. Mantente en    
   los senderos y no te sientes en la hierba.

 Evita, en la medida de lo posible, el contacto   
   con animales salvajes o con el ganado.

AL FINALIZAR EL TRABAJO:

Dúchate y revisa tu cuerpo.

EN CASO DE PICADURA:

No tires de la garrapata ni apliques ningún producto.

Utiliza unas pinzas específicas para extraerla.

Limpia la zona con un desinfectante o con agua y jabón.

Si la picadura da lugar a una reacción grave o si pasados unos días 
aparecen sarpullidos o síntomas gripales, acude a un centro sanitario.

NIPO (en línea):118-24-020-6

En las elecciones se distribuyeron 37 mesas electorales 
en toda la región en las Oficinas de Medio Rural, compuestas 
por un presidente y dos vocales. La jornada electoral trans-
currió con normalidad, algo que corroboró tras el recuento 
de las papeletas el director general de Planificación Agraria, 
Marcos da Rocha, quien felicitó "a toda la gente que partici-
pó y ejerció su derecho al voto. Estas elecciones marcan un 
antes y un después en la historia del campo asturiano". En 
este proceso electoral al Consejo Agrario se presentaron 25 
alegaciones al censo. La junta electoral admitió la modifica-
ción de 15 solicitudes y denegó otras 10 propuestas.

El secretario general de Unión Rural Asturiana, Borja 
Fernández, que se puso al frente de la organización en enero 
del año 2024, expresó su alegría y satisfacción por el triunfo 
en las elecciones y prometió "defender los verdaderos inte-
reses de todos los ganaderos y del sector en general”.

 Fernández aseguró que “hemos hecho historia” y agra-
deció a todos los ganaderos y productores del sector que han 
depositado su confianza en su organización.

23año 2025 — n.º 451
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Relevo al frente de la DOP Queso Cabrales

El Consejo Regulador de la Denominación de Ori-
gen Protegida Queso Cabrales se reunió para 

oficializar el relevo en la presidencia. Benigno Pérez, 
maestro quesero y ganadero de Tielve, recoge el testigo 
de Jéssica López, que ahora ocupará el cargo de vicepre-
sidenta. El nuevo presidente afrontará varios retos en su 
mandato. Uno de ellos, el lobo y los daños causados a los 
animales.

Central Lechera Asturiana cuenta dentro de la gama 
Maestro Quesero con el Cabrales Cueva del Molín, ads-
crito a la DOP y que pasa por el ser el queso más pre-
miado del mundo en los World Cheese Awards. Se trata 
de un queso artesanal de fabricación artesanal elaborado 
con leche cruda de vaca, madurado en cueva natural y 
con un proceso de curación de tres meses. 

Visita a la cueva
La Cueva del Molín, ubicada en Carreña, está abierta 

al público y se puede visitar. Los asistentes disfrutarán 
de un experiencia únicay podrán concoer cómo se elabo-
ra este queso. La visita incluye un recorrido guiado por 
el museo y por las galerías naturales donde se madura el 
queso. Por último, la experiencia se cierra con una cata y 
degustación de Cabrales.     

Por otra parte, el Consejo Regulador de la DOP Queso 
Cabrales ya prepara su fiesta anual. Arenas de Cabrales 
vivirá una nueva edición, y ya van 52, del Certamen del 
Queso Cabrales. Será, como siempre, el último domingo 
de agosto. Mención especial merece la subasta del mejor 
Cabrales. Y es que el año pasado se pagaron 36.000 por 
una pieza de la quesería Ángel Díaz Herrero, de Tielve. 
A buen seguro que este año la puja volverá a ser alta.

Benigno Pérez asume la presidencia del Consejo Regulador y recoge el testigo de Jéssica López, que 
ocupará el cargo de vicepresidenta

Otra de las citas importantes en estos meses es la feria 
de San Agustín en Avilés, que se desarrollará entre el 25 y 
el 28 de agosto en el Pabellón de Ganados de La Magdale-
na. El certamen, que suma 140 ediciones y es el más anti-
guo de los que se celebran en España, contará con reses 
de Asturiana de los Valles, Asturiana de la Montaña y Parda 
de Montaña, además de razas autóctonas asturianas. El 
programa se completará con actividades relacionadas con 
el sector primario, exposiciones y talleres.

El recinto ferial Luis Adaro de Gijón acogerá una 
nueva edición de Agropec, la Feria del Campo y de 

las Industrias Agrícolas, Ganaderas, Forestales y Pesque-
ras. La cita, que suma 39 ediciones, se celebrará del 26 
al 28 de septiembre. Agropec se ha consolidado como un 
evento de referencia en el sector, además de convertir-
se en punto de encuentro para profesionales y empresas 
agrícolas, ganaderas, forestales y pesqueras. El campo 
asturiano tomará de nuevo el protagonismo en Gijón. Y 
allí estará, como es habitual, Central Lechera Asturiana, 
que contará con un stand propio. Además, varias de las 
ganaderías socias de la SAT participarán en el concurso 
nacinal de raza Frisona, uno de los puntos fuertes dentro 
del programa de Agropec.

Entre los concursos, además del nacional Conafe, se 
celebrarán el nacional de vaca raza Parda, y concursos de 
ovejas de raza Suffolk y morfológico de oveja Xalda. Tam-
poco faltará la muestra y exposición de diferentes razas y 
el concurso de avicultura, colombicultura y cunicultura de 
raza. Todo ello se complementará con actividades relacio-
nadas con el sector y dirigidas para los más pequeños.

El campo asturiano se cita en Agropec

El campo asturiano se cita en Agropec
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SEPTIEMBRE  2025

CALENDARIO DE FERIAS

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo

1 2
Feria de Bezanes
(Bezanes)

3
Feria ganadera de 
Corao
(Corao)

5 6
Concurso de ganado 
de las razas Frisona y 
Asturiana de los Valles
(Tineo)
Feria de Caleao
(Caleao)
Subasta de terneras y 
novillas de la Frisona
(Tineo)

7
Feria ganadera de Los Prados
(Grado)
Feria ganadera de septiembre
(Ibias)
Feria ganadera de Argüero
(Argüero)

8
Exposición de ganado 
de Collera
(Collera)
Feria de Nuestra 
Señora
(Puerto de Somiedo)

9 10
Feria ganadera de 
La Ponte
(Puentevega-Arango)

11 12
Ecunarcea
(Cangas del Narcea)
Certamen de rebaños 
Asturiana de los Valles
(Puerto de Somiedo)

13
Feria ganadera del Cristo
(Proaza)

14
Feria de Nuestra Señora de la Consolación
(Pravia)
Concurso-Exposición de ganado selecto
(Ribadesella)
Feria ganadera de Covadonga
(La Espina)
Certamen ganadero de San Martín del Rey 
Aurelio
(San Martín del Rey Aurelio)

15
Feria ganadera de San 
Cipriano
(Peñamellera Baja)

16 17
Concurso-Exposición 
de ganado vacuno de 
Villaviciosa
(Villaviciosa)

18 19
Concurso-Exposición 
regional de ganado 
vacuno selecto
(Pola de Siero)

Concurso nacional de 
gochu Asturcelta
(Pola de Siero)

20
Feria ganadera de La 
Caída
(Grado)
Feria ganadera de San 
Miguel
(Parres)
Feria de ganado de 
Quintueles
(Quintueles)
Feria ganadera de San 
Cibrián
(Valdedo)

21
Feria ganadera de Fayacaba
(Fayacaba (Bimenes))
Feria ganadera de San Mateo
(Benia de Onís)

22
Feria ganadera de San 
Mateo
(Cangas del Narcea)

23
24 25

26
Agropec
(Gijón)

27
Concurso-Exposición 
regional de ganado 
vacuno Asturiana de 
los Valles
(Belmonte de Miranda)
Feria ganadera de San 
Miguel
(Bárzana (Quirós))

28
Feria de ganado de San Miguel
(Santillán (Amieva))
Concurso-Exposición local de ganado
(Rioseco)
Feria ganadera de San Miguel
(Villanueva de Oscos)

29 30

OCTUBRE  2025

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo

1
Concurso-Exposición 
avícola
(Tineo)

2 3
Exposición de aves 
(Infiesto)
XL Muestra ganadera y 
XXX Subasta local de raza 
Asturiana de los Valles
(Cangas del Narcea)
Concurso- Exposición de 
ganado Nuestra Señora 
del Rosario
(Riosa)

4
Feria de ganado de Otoño 
(Colunga)
Feria ganadera de San 
Francisco
(Tineo)
Concurso de caballos de 
pastos
(Tineo)

5
Feria ganadera del 
Rosario,
(Teverga)

6 7 8
Concurso- Exposición 
de ganado
(Campo de Caso)

9
Feria de Octubre
(Campo de Caso)

10
Concurso-Exposición de 
ganado vacuno
(Infiesto)
Concurso de ganado 
Puerta de Asturias
(Pola de Lena)

11
Concurso nacional de Pita 
Pinta
(Infiesto)
Feria ganadera del Rosario
(Pola de Lena)
Feria de Mulas
(Salas)

12
Concurso-Exposición La 
Pontona
(Pola de Laviana)
Feria ganadera del Pilar
Posada
(Llanes)
Concurso-Exposición 
cabra Bermeya
(Infiesto)

13
Feria ganadera de Santa 
Teresa
(Infiesto)

14 15 16 17
Langreo Natura
(Langreo)

18
Concurso-Exposición de 
ganado vacuno de San Julián
(Bimenes)
Concurso-Exposición 
de cabras de la Cornisa 
Cantábrica
(Benia de Onís)

19
Exposición ganadera de 
Ribadedeva
(Colombres)
Feria ganadera de 
Octubre
(Benia de Onís)

20
21

22 23
24

25
Concurso-Exposición de 
ganado vacuno
(Nava)
Concurso-Exposición de 
ovejas y corderos Xaldos
(Benia de Onís)
Feria ganadera de Todos 
los Santos
(Villayón)
Exposición de razas 
autóctonas
(Cabañaquinta)

26
Feria ganadera de Todos 
los Santos
(Cabañaquinta)

27 28
Feria ganadera de San 
Simón
(Grado)

29 30 31
-
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La dermatosis nodular contagiosa de los bóvidos 
(DNC) (LSD (Lumpy Skin Disease) en sus siglas en inglés), 
es una enfermedad producida por un virus de la familia 
Poxviridae, género Capripoxvirus, que se caracteriza por 
fiebre, nódulos en la piel, en membranas mucosas y ór-
ganos internos, extenuación, inflamación de los nódulos 
linfáticos, edema cutáneo y en ocasiones la muerte.

La enfermedad tiene importancia económica porque 
causa un elevado descenso en la producción, particu-
larmente en vacas de leche, pero en ningún caso afecta a 
los seres humanos. 

La DNC se encuentra ampliamente distribuida, espe-
cialmente en el sur, centro y este del continente africa-
no, si bien esporádicamente se ha descrito también en 
Madagascar. En 1989 se detectó en Israel, ocasionando 
graves pérdidas económicas, y en 2016 apareció por pri-
mera vez en Europa afectando a la región de los Balca-
nes.

Según la información publicada por la OIE, desde co-
mienzos del año 2024 la enfermedad ha estado presente 
en Afganistán, Arabia Saudí, Iraq, Libia, Pakistán, Rusia, 
Singapur y Tailandia, y recientemente se han confirma-
do focos de DNC en Italia y Francia.

La situación epidemiológica de la enfermedad se si-
gue considerando de muy alto riesgo en relación con la 
posible entrada de la enfermedad en nuestro país, por lo 
que resulta necesario extremar las medidas de biosegu-
ridad en nuestras explotaciones de ganado vacuno y en 
el transporte de animales, y se recuerda la obligación de 
comunicar a los SVO de las CCAA cualquier sospecha de 
enfermedad en nuestro país, (enfermedad de declara-
ción obligatoria según el Real Decreto 779/2023).

La situación epidemiológica de la enfermedad se sigue considerando de muy alto riesgo en relación con 
la posible entrada de la enfermedad en España

Nuevos focos de dermatosis nodular 
contagiosa 

Desde el MAPA y los SVO de las CCAA se siguen in-
vestigando los movimientos de animales vivos desde 
Italia y Francia en las últimas semanas, sin haberse de-
tectado hasta el momento ningún caso positivo. COMPRA EN

TODOS LOS PRODUCTOS
A NUESTRO MEJOR PRECIO
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Edu 
Pidal 

«Espero que pronto haya un derbi de 
equipos asturianos en Primera División»

Texto: Paloma Llanos

Lleva la radio en las venas porque en su casa natal, en 
Llanes, se escuchaba a todas horas. Eduardo Pidal, 

Edu Pidal, es desde 2023 la voz de las noches deportivas en 
Onda Cero. Este pupilo de José Ramón de la Morena, nacido 
entre el mar Cantábrico y los Picos de Europa, lleva a gala ser 
asturiano y haber podido ejercer varios años el periodismo 
en su casa, una región de la que se confiesa enamorado. 
Vuelve siempre que puede a rencontrarse con su familia y 
amigos, a beber un culín de sidra mientras escucha qué tal 
les va a quienes han elegido quedarse. “Asturias te conecta 
con la naturaleza”, asegura mientras carga sus pilas en una 
de las villas más bonitas del norte de España.

Periodista

Entrevista
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¿Cómo nació su idilio con este medio de comunicación?

Fue una cuestión de familiaridad. Mis padres escuchaban la 
radio a todas horas y en cualquier lugar: en el coche, en casa… 
Antes de ir al colegio, lo primero que se encendía era la radio 
para escuchar los informativos. Así que fue convirtiéndose en 
la banda sonora de mi vida casi sin darme cuenta. Después, 
todo lo que sucedió fue un cúmulo de casualidades. Cuando 
tenia más o menos 15 años comencé a colaborar con Antena 
Norte (hoy en día SER Oriente) hablando del Club Deportivo 
Llanes y retransmitiendo los partidos de sus categorías 
inferiores. Después, cuando el equipo ascendió, ya entraba en 
el programa de deportes que había los lunes con la crónica 
del partido. A los 18 años marché a Salamanca a estudiar 
periodismo. En tercero de carrera me enteré de que en Radio 
Salamanca buscaban a un redactor de deportes y no lo pensé 
dos veces. Y ya nunca más dejé la radio.

Entonces… ¿Fue la radio la que le acercó al periodismo o 
viceversa? 

No, realmente yo ya tenía vocación periodística. En mi casa se 
compraba el periódico todos los días. Y yo, por supuesto, los leía 
todos. Tenía muchos medios de comunicación a mi alcance y 
mis padres siempre me animaron a que estudiase periodismo, 
a que lo intentase. Pero fíjese, no me gustaba especialmente 
el periodismo deportivo, solo que fue en ese campo en el que 
tuve la primera oportunidad de ejercer mi profesión. La plaza 

de becario en Salamanca era para la redacción de deportes, 
y como también me gustaba el fútbol pues ahí me quedé. La 
verdad es que tuve suerte y supe aprovechar el momento. Fue 
cuando el Unión Deportiva Salamanca asciende de categoría y 
yo comencé a entrar en directo a Carrusel Deportivo. En SER 
Gijón me escucharon, buscaban un asturiano para su redacción 
de deportes, me llamaron y volví a casa. 

La siguiente parada, la Cadena SER en Madrid… ¿Comenzó 
entonces su gran despegue como periodista radiofónico? 

Lo primer que tengo que decir es que me siento tremendamente 
orgulloso de haber podido trabajar en Asturias. En 
nuestra región no hay periodismo y tenemos que ir a otras 
comunidades a estudiarlo, con lo cual, es habitual que las 
primeras oportunidades profesionales te surjan fuera. Pero yo 
tuve suerte y fueron tres años intensísimos en los que cubrí la 
información del Sporting, en Primera División, subía todos los 
días a la Escuela de Fútbol de Mareo y trabajé cubriendo las 
ruedas de prensa del míster Manolo Preciado. Pero mi novia 
había comenzado a trabajar en Madrid y decidí probar un 
verano en la Cadena SER de la capital. Fue en 2010, celebración 
de la Copa Mundial de Fútbol en Sudáfrica. Dos semanas antes 
de irme echan a Paco González de la SER y a todo su equipo. 
Comenzaron a marcharse más redactores y tras dos semanas 
allí, José Ramón (De la Morena) me mete en su despacho y me 
pregunta si me gustaría trabajar allí… y dije que sí. 

Empezó en la SER con De la Morena… y se marchó de su mano a Onda Cero… ¿Era 
complicado trabajar a su lado? 

Para mí no, porque yo siempre me he exigido el máximo en todo lo que hice. No me planteo 
metas a largo plazo porque me vuelco totalmente en lo que estoy haciendo en ese momento. 
Y eso, precisamente, es lo que busca José Ramón. Él me dio todas las oportunidades y yo las 
aproveché. Comencé a cubrir el Giro de Italia porque Contador podía ganarlo ese año. Y José 
Ramón me manda a Italia para que me meta en su círculo y se lo ponga al teléfono el día de 
la victoria. Estuve varias temporadas cubriendo al Atlético de Madrid, al Real Madrid… José 
Ramón es una estrella de radio de las que ya no existen. Pelea por su gente hasta las últimas 
consecuencias, con los directores de los medios de comunicación, con los mandatarios de 
los clubes deportivos… defendía tu trabajo ante todos (aunque luego te echase la bronca en 
privado). Y además su dedicación a la radio era plena. Ahora parece que, si no sales en la 
televisión, no puedes ser nadie en la radio. Los profesionales compaginan ambos medios, 
pero él solo vivía para este. Por todo eso, me fui con él a Onda 
Cero cuando decidió irse, a pesar del vínculo emocional que 
tenía yo con la SER. Él siempre fue fiel a su equipo y su equipo 
se marchó con él. 

José Ramón de la Morena se retira y en 2023 le ofrecen hacer 
Radioestadio Noche junto a tu compañera Rocío Martínez… 
¿Con qué objetivo afronta el reto? 

Siempre consideré que lo que hacía, en cada momento, era 
lo más importante. Ahora lo asumo de la misma manera. 
Intento ir ganando pequeñas batallas sin perder de vista a 
mis competidores. Lo mínimo siempre es el empate. Además, 
intento rodearme de gente que sume, que aporte ideas y 
defienda criterios. Cada noche salimos a antena con la intención 
de dar lo mejor de nosotros. El acceso a los protagonistas es 
complicado y tienes que trabajarte mucho las cosas, coser 
mucho las relaciones para que cuando llegue el momento 
elijan hablar contigo. El EGM está ahí y en Onda Cero estamos 
creciendo. Atresmedia es un gran transatlántico y esta emisora 
va en ese barco.

A pesar de la distancia, ¿sigue la actualidad de Asturias?

Me encanta y todos los días echo un vistazo a la prensa local. 
La imagen que se proyecta fuera es de una tierra turística 
y muy acogedora. Luego, si rascas un poco, ves que tenemos 
problemas comunes a otras comunidades autónomas. La falta 
de oportunidades para los jóvenes, el paro… Pero también 
ocurren cosas positivas entre las que están, por ejemplo, 
la llegada de la alta velocidad o la implantación de grandes 
empresas… Todos mis amigos viven en Asturias y por eso siento 
los problemas de nuestra región cerca, porque son los de ellos. 

«La radio fue convirtiéndose en 
la banda sonora de mi vida desde 

niño»
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«Intento rodearme de gente que sume, que 
aporte ideas y defienda criterios. 

Cada noche salimos a antena con la intención 
de dar lo mejor de nosotros»

¿Cuándo viene de vacaciones qué es lo que le gusta hacer?

Sobre todo, disfrutar de mi familia, toda vive en Llanes, 
y de mis amigos. Estoy permanentemente en la calle. Me 
gusta pasear, sentarme con ellos en alguna terraza y que 
me cuenten qué tal les va. Asturias no es mi segunda 
residencia, es mi casa. 

¿Y el Sporting? ¿su equipo? Ahora está el Real Oviedo en 
Primera.

Nunca he escondido mi sportinguismo, lo practico y lo 
predico. Pero en Llanes la verdad es que hay aficionados de 
los dos equipos. Sin ir más lejos, en mi casa hay seguidores 
de ambos. Uno de mis hermanos es del Real Oviedo porque 
mi abuelo materno lo era. Vivimos una rivalidad muy sana, 
como debe ser. Así que espero que pronto haya un derbi en 
Primera (entre risas).

Llanes acaba de perder a uno de sus vecinos más queridos, 
el exalcalde Antonio Trevín…

Sí, y los llaniscos lo han sentido mucho. Creo que, 
independientemente de la ideología de cada uno, muchos 
le querían y la gran mayoría le respetaba. Desde luego fue 
una figura de mucha trascendencia política. Fue alcalde 
de Llanes cuando yo era un guaje, diputado, delegado del 
Gobierno, presidente del Principado. Su relevancia es 
indiscutible.

Seguro que, a estas alturas del verano, la villa que tanto 
amaba Trevín y en la que usted nació estará llena de 
turistas ¿Qué les recomienda para que se lleven un 
recuerdo inolvidable de su tierra?

Les recomiendo darse un baño en la playa de Toró o en 
cualquiera de las más de 30 que tiene el concejo. Si has 
venido con niños, acercarte a la playa de Poo, que apenas 
cubre. Subir a los Picos de Europa, a la Sierra del Cuera, 
ir a los Lagos de Covadonga… A todos los que me piden 
consejo siempre les digo que establezcan su base en Llanes 
y desde ahí visiten Cabrales, Cangas de Onís, Ribadesella, 
Gijón, Oviedo… Lo cierto es que vienen de visita y marchan 
encantados. Si nos referimos a la gastronomía, nada parece 
artificial, ni la carne, ni el pescado, ni la leche de Central 
Lechera Asturiana que, por cierto, es la que se consume 
siempre en mi casa. Además, ya lo estamos viendo, somos 
refugio climático para aquellos a los que ya no les molesta el 
orbayu y lo que quieren es dormir a pierna suelta. Asturias 
te conecta con la naturaleza.

«Asturias no es mi segunda 
residencia, es mi casa»
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son la época crucial para este cultivo, que precisa que el 
tiempo sea muy seco. "La campaña va bastante bien y a pesar 
de las lluvias de junio y julio se espera buena cosecha", pro-
nosticaba Vega, antes de la recogida de "un cereal que lleva 
en Asturias toda la vida".

Vega destaca la calidad de la escanda asturiana. A su jui-
cio, se trata de un trigo que, de momento, "no está transgeni-
zado". El aumento de su consumo va ligado a las propiedades 
nutricionales de la espelta, con fama de gran valor alimenticio 
y altos niveles de tolerancia. "Tiene múltiples usos", señala 
Vega.

La Asociación de Productores de Escanda de Asturias 
lleva varios años luchando por una certificación que reco-
nozca el origen y calidad del cereal. Conseguir una IGP no es 
sencillo y lleva su tiempo, aunque el colectivo no desiste en su 
empeño. "Hablaremos de nuevo con la consejería y si no tene-
mos su apoyo nos plantearemos ir directamente a Bruselas", 
añade Vega. Hasta que ese sello llegue, el colectivo seguirá 
apostando por la escanda asturiana como ya hizo hace 25 años 
cuando decidieron unirse y crear la asociación. 

Hace 25 años un grupo de personas decidieron 
unirse y crear una asociación con un objetivo: 

recuperar la escanda en Asturias, que por aquel enton-
ces corría riesgo de desaparecer. En la actualidad, cinco 
lustros después, el colectivo sigue su andadura con la 
misma filosofía que le vio crecer. Eso sí, detrás hay "mu-
cho esfuerzo y trabajo", dice José Vega, socio fundador 
de la Asociación de Productores de Escanda de Asturias 
y su actual presidente. Para celebar el 25 aniversario, el 
colectivo prepara una jornada de confraternización. 
Se celebrará después del verano y servirá para rendir 
homenaje a todas esas personas que en su día apostaron 
por este cereal. Vega no estuvo solo en esta aventura y 
en los inicios de este grupo figuraban también Pepe el 
del Fresno, Falo Estrada, Manolo Tamargo, José Vega 
(hijo), Armando Díaz, "y alguno que por desgracia ya 
ha fallecido". 

La asociación cuenta con alrededor de 50 socios, 
que concentran su cultivo en la zona centro de Astu-
rias, sobre todo en Grado, Candamo y Las Regueras; 

La apuesta por un cereal muy versátil
La Asociación de Productores de Escanda de Asturias, que cumple 25 años, cuenta con 
alrededor de 50 socios y 60 hectáreas de cultivo

además de en el Occidente, principalmente en Vegadeo y 
Los Oscos. En total, el colectivo suma alrededor de 60 hec-
táreas de cultivo, algo que se traduce en 1.000 kilogramos 
de escanda por hectárea. "En Asturias se dan las condi-
ciones perfectas para la siembra de este cereal", sostiene  
el presidente de la Asociación de Productores de Escanda 
de Asturias.

La escanda es un trigo de invierno que se siembra en-
tre los meses de noviembre y diciembre y se coseha en 
agosto y septiembre. José Vega suma cinco hectáreas en 
el concejo de Grado que utiliza "para autoconusmo, venta 
y transformación", indica. Y es que la escanda es un cereal 
muy versátil que se utiliza para diferentes elaboraciones 
como pan o dulces.  

La campaña
José Vega comenzó a cosechar su cultivo a principios 

de agosto, "siempre y cuando se den las condiciones para 
ello". Primero prepara la maquinaria y después se inicia el 
proceso, que termina en el molino. Los meses de verano 
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Los itinerarios 'Conoce nuestros 
osos" suma diez ediciones

La Fundación Oso de Asturias ha puesto en marcha 
la décima edición de los itinerarios de verano 'Conoce 
nuestros osos'. Las inscripciones para esta actividad 
se abrieron en julio y se cerrarán a finales de agosto. 
Se trata de sesiones didácticas gratuitas con personal 
de la propia fundación que tienen como objetivo dar 
a conocer la situación del oso pardo cantábrico y su 
hábitat, así como el trabajo diario con la osa Molina. 

Los itinerarios se realizan los lunes, miércoles, 
viernes y domingos de julio y agosto y hasta el 7 de 
septiembre, a las 10.30 horas y tienen una duración de 
90 minutos. La actividad comienza con una visita guiada 
en la Casa del Oso. Después, los participantes se acer-
can al cercado donde se encuentra Molina. 

Para participar en los itinerarios es imprescindible 
inscribirse préviamente llamando al 985 96 30 69 o por 
correo electrónico (info@osodeasturias.es). 

El crotal electrónico, obligatorio 
desde el 30 de junio

Las explotaciones de ganado vacuno asturianas debe-
rán adaptarse a la modificación del sistema de identifica-
ción de animales previsto para garantizar la trazabilidad, 
algo que se hace mediante los crotales que cada vaca lleva 
en las orejas. La novedad está en que desde el 30 de ju-
nio uno de los crotales debe ser electrónico, según el 
reglamento europeo. Así, todas las reses nacidas a partir 
del 30 de junio tenndrán que portar un crotal electrónico 
en la oreja izquierda y uno convencional en la derecha. 
Con el cambio se pretende avanzar en la modernización 
de la gestión ganadera. Con estos crotales se controla la 
trazabiidad de los terneros. 

Las organizaciones ganaderas mostraron su recha-
zo a esta medida, entre otros motivos, por su caracter 
obligatorio. Además, sostienen, añade un coste más a 
los ganaderos, que tienen que sufragar dicho crotal. 

Asturias cuenta con un total de 45 manadas de 
lobos, 33 de ellas exclusivas y otras 12 compartidas 
con otras comunidades autónomas limítrofes, lo que 
representa un incremento de ocho en relación a las 
contabilizadas hace una década, según el nuevo censo 
nacional correspondiente al periodo 2021-2024 dado a 
conocer por el Ministerio de Transición Ecológica. El 
censo de 2014 cifraba para el Principado 37 manadas 
(28 exclusivas y 9 compartidas). El nuevo censo elabo-
rado por el ministerio contabiliza en todo el país 333 
manadas de lobos, 36 más que en 2014, lo que supone 
un incremento del 12%.

Castilla y León, Galicia, Asturias y Cantabria alber-
gan la mayor parte de la población nacional del lobo; 
mientras que País Vasco, Madrid, Castilla-La Mancha, 
La Rioja y Extremadura forman los territorios en ex-
pansión y presentan un número reducido de manadas. 
La comunidad con más manadas es Castila y León 
(193), seguida de Galicia (93) y Asturias (45).

Nuevo censo del lobo: Asturias 
suma 45 manadas

Ayudas para agrupaciones de 
defensa sanitaria ganadera 

Medio Rural convocó las ayudas destinadas a las 
agrupaciones de defensa sanitarias ganaderas con 
un presupuesto de 250.000 euros, lo que supone un 
incremento del 47% con respecto al año pasado. Estas 
ayudas tienen como objetivo financiar las actividades 
sanitarias desarrolladas por las agrupaciones en ex-
plotaciones ganaderas y están destinadas a entidades 
que trabajen con ganado bovino, caprino, apícola, cu-
nícola, equino o piscícola. 

Entre los conceptos que pueden cubrir las ayudas 
figuran la contratación o remuneración de personal 
veterinario para analizar las actuaciones sanitarias, la 
compra y administración de vacunas y productos con-
tra plagas y enfermedades y los análisis y diagnósticos 
necesarios para la detección de enfermedades contem-
pladas en los programas sanitarios. Las actividades 
subvencionadas deberán encuadrarse en el periodo 
que va del 1 de noviembre de 2024 al 31 de octubre de 
este año. 
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Villaviciosa se cita cada año con el festival dedicado 
a los arándanos y a los frutos rojos, dos productos 

que en los últimos años han ganado en calidad y cantidad 
en Asturias. El certamen, que suma diez ediciones, contó 
este año con participación récord. Y es que cada año suma 
más participantes y visitantes, algo que ha hecho que la 
cita se haya convertido en un referente regional y nacio-
nal. En la pasada edición, la de este año, repitió triunfo 
la finca naveta Arándanos El Bregón, que se alzó con el 
galardón de mejor fruto de Asturias. Este mismo galardón 
ya lo consiguió en 2022, y el año pasado, en 2024, la misma 
productora consiguió un triplete histórico al alzarse con 
el premio al mejor fruto, a la mejor plantación y a la mejor 
plantación ecológica. 

Al frente de Arándanos El Bregón está María José Ca-
mino. "Estoy encantada, nos hace mucha ilusión, la verdad 
es que no contábamos con el premio, pero es muy gratifi-
cante", señaló. María José asegura que para llegar al éxito 
el único secreto es "trabajar, trabajar y tener la finca al 
día". Arándanos El Bregón comenzó su andadura hace una 
década. Por aquel entonces, María José solo contaba con 

Arándanos El Bregón repite triunfo en Villaviciosa

La finca de Nava logra el galardón al mejor fruto de Asturias en el festival  
dedicado al arándano y los frutos rojos

apenas una hectárea y ahora suma más de 4.500 plantas de 
diferentes variedades. "Después de un festival tan intenso y 
gratificante solo nos queda dar las gracias a todos los que 
pasaron por nuestro puesto", indicó. 

Otros galardones
El premio a la mejor plantación de arándanos de Astu-

rias fue para Arándanos El Cierrón, que ganó también el 
concurso a la mejor plantación ecológica de la región. "Es-
tamos muy contentos, siempre gusta recibir premios, es un 
galarón al trabajo de todo el año, nos da mucha alegría", dijo 
Adrián García, de Arándanos El Cierrón. Además de estos 
galardones, el festival contó con otros premios, más dulces. 
Y es que también se entregaron los galardones al concurso 
de repostería para no profesionales. 

En definitiva, la localidad malialla vivió un nuevo festi-
val lleno de sabor y color, donde los visitantes al certamen 
pudieron comprobar la calidad de los arándanos y frutos 
rojos que se cultivan en el Principado. 

2025
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La Central no está en venta
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Texto: Juan Nieto 2006

Central Lechera Asturiana no está en 
venta. Enero de 2006 será recordado 

como el mes en el que la Junta Rectora de 
la compañía rechazó su venta al fondo 
de inversión Quercus. La decisión fue 
adoptada por unanimidad, lo que refleja 
el "hondo calado" que Central Lechera 
Asturiana constituye para la región. Y este 
año también quedará en la memoria de 
los socios, ganaderos y trabajadores de la 
compañía y de todos los asturianos por la 
visita de los Reyes de España a la factoría 
de Granda, que asistieron a la inauguración 
de las nuevas instalaciones. El Correo reflejó 
en varias páginas la jornada que Don Juan 
Carlos y Doña Sofía pasaron en Central 
Lechera Asturiana.

 En el contexto institucional, la Asamblea 
de Central Lechera Asturiana aprobó las 
cuentas de 2005, donde los ingresos de 
explotación ascendieron a 116 millones 
de euros y los beneficios a 2,8 millones. 
Además, la factoría de Granda recibió la 
visita de miles de socios y famliares en varias 
jornadas de confraternización. 

En referencia a producto, Central 
Lechera Asturiana estrenó nuevo envase 
-"más moderno y funcional"- en la feria 
Alimentaria. Y lo hizo coincidiendo con el 30 
aniversario del lanzamiento de su primera 
botella de leche al mercado. El Correo 
publicó la evolución del envase desde los 
años 70 hasta la década de los 2000. También 
llegaron al mercado ese año la nueva gama 
de zumos Bi@frutas, 0% materia grasa. 
Curiosa fue la campaña de Central Lechera 
Asturiana y Superman en colaboración 
con Warner Bros. "Con la nueva gama de 
productos Superman Returns Crecimiento y 

Energía de Central Lechera Asturiana, tus hijos 
disfrutarán alimentándose con los productos de 
su superhéroe favorito". 
En el terreno cultural, Central Lechera Asturiana 
convocó la segunda edición del concurso de 
relatos, poesía y dibujo. En 2006, el tema elegido 
fue la vaca. Destaca, en este sentido, la carta 
de Iris Castaño, publicada en El Correo, donde 
le explicaba al presidente de la empresa cómo 
había sido la entrega de premios. "Yo me siento 
orgullosa de ser hija de ganaderos y de lo que 
mi padre como compromisario de la Asamblea 
General había luchado y defendido los intereses 
de esta gran casa", escribió Iris. La carta tuvo 
respuesta del presidente de la compañía. Al 
certamen se presentaron más de 700 estudiantes 
con obras de gran calidad.

En cuanto a galardones, la compañía recibió el 
Premio SAP a la Innovación Empresarial, que 
reconoce logros significativos en la práctica de 
nuevos procesos de negocio o de gestión. El 
diario El Comercio otorgó a Central Lechera 
Asturiana el galardón a la Proyección de Asturias 
por "su destacada figura como embajadora de 
Asturias en el exterior".

Y, como no, El Correo se hizo eco del éxito de 
Fernando Alonso en la Fórmula 1 y su campeonato, 
y del oro que logró la Selección de baloncesto en 
el Mundial de Japón. En 2006, Central Lechera 
Asturiana se convirtió en patrocinador de la 
Federación Española de Baloncesto. Y, por lo 
demás, la revistó prosiguió con las secciones de 
viajes, los postres de María Luisa y el recorrido 
por los museos asturianos. Tampoco faltaron los 
temas de ganadería, de la PAC y normativa.  

Los Reyes de España inauguración las 
nuevas instalaciones en la factoría de 

Granda
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litros. Económico. Zona 
Occidente de Asturias. 
630 278 646

Se vende rotovator, mar-
ca Khum, muy reforzado 
de 2,50 de trabajo, con 
cambio. Como nuevo. 
Se vende por no poder 
el tractor con él. Precio a 
convenir. Zona Navia. Se 
envía fotos. 676 422 015 

Se vende rotovator 
Howard de 2,45 de tra-
bajo con sembradora de 
forraje y rodillo Paker. Se 
venden bolas de reigras 
de 1,40. Zona Tineo. 666 
194 262

Se vende Peugeot 206, 
del año 2005, diésel, 
con 166.000 kms. Está 
impecable. 695 815 347

Se venden bolas de silo 
de hierba. Baratas y 
grandes. Zona Luarca. 
681 372 345

Se vende por jubilación 
empacadora Interna-
tional y motosegadora 
Bertolini. Zona Navia. 
623 402 809  

Se vende silo de pienso 
de 12.000 kg, con sinfín 
y mando a distancia. 
629 255 126

Se venden rollos de silo 
de raigras del 2024, en 
muy buen estado. Zona 
de El Esteler (Coaña). 
629 255 126

Se vende elevador de 
obras seminuevo. Mar-
ca: Minor de Columna. 
Cable: 5 M/M. Carga 
máxima: 300 kg. Motor: 
electro-freno. Voltios: 
220. Watios: 1.200. 654 
942 949

Se vende tractor, marca 
Renault, de 70 cv con 
doble tracción, remolque 
basculante, sin docu-

mentación y cabina. Se 
vende hilerador Kum de 
modelo 3,20, seminue-
vo; y segadora Bartolini. 
661 306 573  

Se vende vestido de 
plumeti de comunión, 
marca Marla, talla 10. 
Como nuevo, del año 
2024. A mitad de precio: 
250 euros. Posibilidad 
de añadir corona y 
bailarinas a juego con el 
vestido. Se vende vesti-
do de novia, marca Rosa 
Clará, de plumeti y falda 
de vainicas. Incluye velo 
y cancán, todo en buen 
estado. Talla 50. Precio: 
1.500 euros. Se vende 
capazo Bugaboo Cama-
león 3, negro y azul, en 
buen estado. Precio: 350 
euros. Se vende silla 
paraguas gris, modelo 
Yupi Shine de Tuc Tuc. 
Precio: 50 euros. Se ven-
de saco / capazo rosa, 
marca Ángeles Miranda, 
como nuevo. Precio: 43 
euros. Zona Gijón. 620 
000 462    

Se venden alpacas de 
hierba seca, de buena 
calidad. Cosecha de 
2024. Precio: 4 euros 
/ alpaca. Se venden 
rollos de hierba seca, de 
buena calidad. Cosecha 
2024. Medidas: 1,20 x 
1,40, hechos máquina 
grande, bien formados 
y apretados. Precio: 40 
euros / rollo. 679 420 
004 (llamada o What-
sApp)

Se venden futbolines. 
660 868 836

Se venden rollos de 
silo grandes y bastante 
secos, buena carga para 
camión. Zona Tineo. 629 
863 789

Se vende tractor Agria 
9960 RS, remolque, 

cuba (ambos con trac-
ción), arado y rotovator. 
630 760 493

Se vende ordeño directo 
marca Wesffalia de 4 
puntos, en buen estado. 
610 346 446

Se venden cuatro rue-
das de coche monta-
das en cuatro llantas 
originales de Audi A3 
P16: dos Uniroyal rain 
sport (205/55R 1691V), 
sin usar; y dos Michelín 
prymacy 4 (205/55R16), 
al 80% de uso. 665 386 
942 

Se vende retovator 
Howard, 2,40 de trabajo. 
En muy buen estado. 
690 225 982

Se venden dos ventila-
dores grandes trifásicos 
y leña troceada en verde 
o en seco. Zona Gozón. 
680 284 588

Se venden rollos de hier-
ba seca de 2024. Zona 
Avilés. 630 838 271

Se venden botellas de 
sidra vacías. Precio a 
convenir. 661 828 928

Se vende remolque agrí-
cola con documenta-
ción, tracción mecánica, 
suplemento para bolas y 
remontas para ganado; 
rotoempacadora Deutz 
de rodillos, rollos de 
1,20; pala trasera de 
doble efecto con dos 
cazos. 689 791 744

Se vende explotación 
ganadera en Gijón de 
70.000 m2. La propie-
dad cuenta con una 
edificación de 360 m² 
construida con paredes 
de bloque de cemento 
prefabricado y cubier-
ta de fibrocemento. 
Capacidad para cebo 
de 114 terneros y un 

amplio pasillo central 
que facilita el manejo 
del ganado. Otra nave 
de 177 m² destinada a la 
estabulación de 22 Va-
cas Nodrizas, construida 
con pilares y vigas de 
acero laminado. Establo 
cerrado para 14 caballos. 
Con acceso directo por 
carretera y a tan solo 5 
km del núcleo urbano. 
Cuenta con luz y agua. 
Precio: 350.000 euros. 
Existe posibilidad de 
compra de toda la finca 
(80.000 m2). Incluye 
otra nave industrial de 
700 m², perfectamente 
equipada para la fabri-
cación de productos cár-
nicos y quesería. Ideal 
para emprendedores del 
sector agroalimentario. 
Dispone de varias cáma-
ras frigoríficas industria-
les, sala de envasado y 
almacenes de materia 
prima, además de una 
sala de manipulación 
de productos lácteos, 
garantizando un flujo 
de trabajo eficiente y 
seguro. Precio de toda 
la propiedad: 800.000 
euros, negociables. Más 
información: Javier Fer-
nández: 661 669 902

Se vende disco Kuhn de 
seis platos seminuevo 
con 2.40 horas de traba-
jo. 661 306 573

Se vende remolque 
con documentación, 
válido para cualquier 
tractor con basculante 
hidráulico, freno de 
mano, rueda alta. Bien 
conservado, siempre a 
techo, laterales y piso de 
madera. Medidas de la 
caja: 2,70x1,64x0,55. De 
pma o mma: 4.000 kg. 
620 999 028

Se vende cucho. Zona 
Muros del Nalón. 609 
400 057

AVISO IMPORTANTE
Para la publicación de anuncios en esta sección puedes enviar un whatsapp o un 
sms al teléfono 655 555 915 o llamar de lunes a viernes entre las 10 y las 14 horas. 
También puedes enviar un correo electrónico a elcorreo@clas.es. Los anuncios 
aparecerán publicados en la revista durante un máximo de tres números.

Anuncios breves

SE ALQUILA

Se alquila finca con 
instalaciones ganaderas 
en Manzaneda (Gozón), 
apta para recría, 700 
metros cuadrados de 
almacenes y estabula-
ciones, con capacidad 
para 32 cabecas de 
vacuno con trancaderos, 
camas y fosa; agua de 
río y traída, luz eléctrica, 
finca cerrada de 9.000 
metros cuadrados y 
buenos accesos. Precio: 
600 euros/ mes. 667 
211 997

Se alquila finca de 100 
hectáreas, cercada, de 
la región 17 de Asturias 
(PAC). 649 863 905

SE COMPRA

Se compra multicultor 
que esté en buen esta-
do. 654 942 949 

SE VENDE

Se vende monte situado 
en la parroquia de Ma-
lleza, concejo de Salas, 
con una superficie de 
44.963 m2 (4,4hc). 
Precio a convenir. 
Interesados llamar al 
684668218.

Se vende peine de segar, 
segadora BCS, como 
nueva; empacadora Ler-
da 900, en muy buenas 
condiciones; hiladora 
y esparcedora de dos 

tambores. Zona Tineo. 
985 806 280

Se vende cuba de purín 
de 1700 litros, con cierre 
hidráulico. Zona Tineo. 
689 400 598

Se venden alpacas de 
hierba, de muy bue-
na calidad, tamaño 
grande. Precio: 5 euros/
unidad. Zona Llane-
ra. 679 316 123

Se vende empacadora 
Fiat de recogedor estre-
cho, sin documentación, 
poco uso. Se envían fo-
tos por WhatsApp. Zona 
Tineo. 662 205 128

Urge vender bolas de 
silo del año 2025. Buen 
acceso para cargar. 
Precio a convenir. Zona 
Avilés. 636 901 107  

Se venden: tractor Val-
tra 8150, tractor Valtra 
6400, carro mezclador 
Compar de 12 m3, 
seminuevo, con cazo de 
carga; 2 boxes exteriores 
de chapa para terneros 
de 5 plazas cada uno 
con tolva de pienso y 
tolva de seco; 2 boxes 
individuales interiores 
para terneros lactantes, 
cuba de fibra de 2.500 
litros de agua, pistola de 
impacto para compresor, 
depósito de fibra para 
agua de 15.000 litros, 
comedero portátil de 12 

plazas con trabaderas, 
ordenador e impresora, 
remolque ganadero para 
tractor, transmisiones 
para tractor, autocar-
gador Magal, Opel 
Frontera, derechos PAC. 
Zona Valdés. 628 260 
287 (solo para WhatsA-
pp) / 659 841 545 (solo 
llamadas)

Se vende pincho para 
cargar bolas de hierba 
hasta cinco metros de 
altura. Zona Gijón. 686 
030 629. Preguntar por 
Jose

Se vende tractor marca 
Renault de 70 cv, doble 
tracción, documentación 
y cabina con remolque. 
661 306 573

Se vende rastrillo hilera-
dor marca Khun, semi-
nuevo. 628 286 220

Se vende traenta de 
tractor, cadenas para 
atar vacas y cencerros. 
Por jubilación. Zona 
Piloña. 686 697 922

Se ofrece para buscar y 
retirar tanque de leche 
averiado. Es para uso 
como depósito de agua. 
699 525 533

Se venden rollos de 
vallico de 1,20x1,20, 
cosecha 2025. Se 
venden rollos de hierba 
de 1,20x1,20, cosecha de 
2025. Se venden rollos 

de silo de 1,20x1,20, co-
sechas de 2024 y 2025. 
609 057 313

Se vende tractor Lander 
de 36 caballos, en buen 
estado. 660 868 836

Vendo piso grande en el 
centro de Oviedo (Fray 
Ceferino), sin barre-
ras arquitectónicas y 
fachada rehabilitada. Al-
tura 5º, 4 habitaciones, 
salón, cocina grande, 
baño con bañera, aseo 
con plato de ducha, 
dos empotrados en el 
pasillo y terraza peque-
ña cerrada (ventanas 
reformadas). Calefac-
ción central, ascensor 
y plaza de garaje en el 
mismo edificio incluida 
en el precio. Posibilidad 
de trastero y otras dos 
plazas de garaje a parte. 
Zona: Centro Comercial 
Salesas, Mercadona, es-
tación de autobús y tren, 
colegios y centro de 
salud. Precio: 279.000 
euros. 651 680 347 

Se venden rollos de silo 
de ray-grass, del año 
pasado, buena comida, 
sin paniegas ni malas 
hierbas. Son de una 
máquina Vicon de 1,20 
de rodillos. Buen cargue, 
al lado de la carretera. 
Zona Tineo. 699 525 
533

Se vende empacadora 
Jhon-Deere 339, en 
perfecto estado. ITV al 
día. Interesados llamar 
a los teléfonos 663 027 
890 / 618 603 506. 
Zona: Siero

Se vende construcción 
con tres paredes de 
piedra y una pared de 
hormigón, de 36 metros 
cuadrados, en la parte 
alta de Carreña de Ca-
brales. 645 320 498

Se vende arado de vacas 
en buen estado. Se pue-
de ver sin compromiso. 
633 808 854

Se vende disco de segar 
de 4 platos y rotoem-
pacadora de 1,20 de 
ancho. Zona Cangas del 
Narcea. 985 921 304

Se vende segadora 
rotativa claas 210, 
modular,en muy buen 
estado  y muy cuidada. 
Sin nunguna soldadura 
para coger y segar con 
ella. Se vende hilerador 
Pottinger 420, en buen 
estado, con 4,20 metros 
de anchura de trabajo, 
13 brazos. Se vende 
segadora Vicon de 2,20 
m de trabajo, seis platos, 
en muy buen estado. 
695 815 347 

Se vende encintadora 
McHale, en buen estado. 
Zona Gozón. 680 284 
588 

Se vende carro mezcla-
dor, marca RBS, de 17 
metros, cuchillas nuevas 
y carro en buen estado, 
con poco tiempo.  647 
800 500

Se venden rollos de silo, 
de medida 1, 25. Cam-
paña 2024. Buen acceso 
para cargar con y sin 
pluma. Precio: 40 euros. 
Zona: La Espina, Salas. 
985 837 262 / 670 625 
765 / 630 174 519

Se venden muebles de 
castaño de salón, dormi-
torio y entrada; canapé 
y colchón de 1,35 en 
impecable estado. Zona 
El Franco. 630 278 646

Se vende sala de ordeño 
de ocho puntos con 
unidad final de acero 
inoxidable, marca Alfa-
laval, y depósito de fibra 
de poliéster de 10.000 
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NIVEL MEDIO
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Busca en esta sopa de letras 11 nombres relacionados con el verano.

M X X V F W M A N O J U J H I

M G G Y H V N H B L K W X E S

N B A R H E C S N A I S Y L S

L U J E R Z A B W S A I W A V

T E W A P L A S E L B T Y D R

V E N C C X D Z L C B A X O C

A V R N Z A Z A O C L B D S D

C O A Y U W O E T P L A Y D L

A H J C B T Q R T I Ñ F L O I

C H D W M N B I P A B W C L M

I R U Y W I P B B L B A R C O

O I H A M A C A T F P I Y D M

N P E I U V W C E V E V M A Z

E D P O B A N G W Z V M A W E

S C T D Q G Z F W S O L R Z T

Completa el tablero de forma que cada fila y columna contengan los números del 1 al
8 sin que falte ni se repita ninguno. El resultado de efectuar la operación que se indica
en cada bloque delimitado con lineas gruesas con los números que lo contienen, ha de

dar como resultado el numero que aparece en la esquina superior del mismo.

3/ 7/  15+   10+  

 5-  12+  4/ 96x  

3-  6/  3/   10+

13+ 6/ 4/   9+   

  1-  96x 10+ 3/ 3-
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11+      8/  
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CALCUDOKU: Completa el tablero de forma que 
cada fila y columna contengan los números del 1 al 
8 sin que falte ni se repita ninguno. El resultado de 
efectuar la operación que se indica en cada bloque 
delimitado con líneas gruesas con los números que 
lo contienen, ha de dar como resultado el número 
que aparece en la esquina superior del mismo.

SOPA DE LETRAS
Busca en esta sopa de letras 11 nombres relacionados con 
el verano 
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HORIZONTALES
1. Siglas de Constitución Europea. Que 
tiene una o más características que lo hacen 
diferente del resto o que no es igual. 2. Muslos 
de rana. Nombre de la letra que va entre la 
E y la G. 3. Cuerpos que poseen las mismas 
propiedades en todas las direcciones. 4. 
Conferir, proveer en alguien un empleo u 
oficio. Persona que quiere poseer muchas 
riquezas sin compartirlas. 5. Enfermedad 
nerviosa, convulsiva, con movimientos 
involuntarios e irregulares. Minúscula 
combinación que abre puertas a lo singular 
en inglés. 6. Faena, jugarreta. 7. Tiempo que 
ha vivido una persona o ciertos animales o 
vegetales. Paz que piden los árabes cuando 
se someten. 8. Cortando o quitando las 
ramas superfluas de los árboles, vides y otras 
plantas. 9. Secarse al aire. 

VERTICALES
1. Especie de juez o gobernador en algunos 
países musulmanes. Instrumento hecho con 
dos maderos que, unidos, dejan unos agujeros 
para sujetar a los reos. 2. Metido algo en un 
saco. 3. Clérigo que era tonsurado u ordenado 
de menores, y gozaba el fuero de la Iglesia. 4. 
Banda magnética. Sistema para localizar la 
presencia y la posición de objetos mediante 
la reflexión de ondas electromagnéticas. 
5. Nombre dado al patriarca bíblico Jacob. 
Elemento químico de número atómico 10. 
6. Elíptica, aovada. 7. Nombre popular de la 
Constitución española de 1812. Sentimiento 
intenso del ser humano que necesita y busca 
el encuentro y unión con otro ser. 8. Dada 
o tomar, mediante el pago de un canon, 
alguna heredad. 9. Que ha alcanzado mucha 
resonancia. 

ADIVINANZA
Puedes ganar uno de los dos lotes de productos que sortea 
Central Lechera Asturiana entre los acertantes:

Lana sube, lana baja.                          
¿Qué sera?

Para participar, envía la solución con tus datos (nombre, 
dirección y teléfono) a través de un correo electrónico a 
elcorreo@clas.es, un whatsapp o grabando un mensaje en 
el contestador del siguiente teléfono: 655 555 915.

Los ganadores del sorteo entre los acertantes de la adivi-
nanza aparecida en el número 450 de El Correo son:

Senén López Cuesta
(Pravia) 

Isabel Rodríguez Rodríguez 
(Tineo) 

Solución 451: La calle

EMERGENCIAS
Emergencias Públicas del Principado 	
	 → 112

HOSPITALES

HUCA (Oviedo) ➞ 985 10 80 00

Jarrio (Coaña) ➞ 985 63 93 00

Carmen y Severo Ochoa 
(Cangas del Narcea) ➞ 985 81 21 12

San Agustín (Avilés) ➞ 985 12 30 00

Cabueñes (Gijón) ➞ 985 18 50 00

Jove (Gijón) ➞ 985 32 00 50

Francisco Grande Covián 
	 (Arriondas) ➞ 985 84 00 32

Álvarez Buylla (Mieres) 
	  ➞ 985 45 85 00

Valle del Nalón (Langreo) 
	  ➞ 985 65 20 00

ASISTENCIA

Proygrasa (retirada de animales 
muertos) ➞ 985 30 20 10

OFICINAS COMARCALES DE LA 
CONSEJERÍA DE MEDIO RURAL

Arriondas ➞ 985 84 03 17

Belmonte de Miranda ➞ 985 76 21 72
	 Fax: 985 76 23 42

Boal ➞ 985 62 01 77

Cangas del Narcea ➞ 985 81 02 03
	 Fax: 985 81 38 73

Cangas de Onís ➞ 985 84 94 08.
	 Fax: 984 84 95 35

Gijón ➞ 985 17 61 90
	 Fax: 985 34 43 09

Grado ➞ 985 75 47 27
	 Fax: 985 75 46 13

Infiesto ➞ 985 71 01 03

Laviana ➞ 985 60 10 67
	 Fax: 985 61 02 00

Luanco ➞ 985 88 35 15

Luarca ➞ 985 64 03 88
	 Fax: 985 47 04 48

Llanes ➞ 985 40 37 53
	 Fax: 985 40 37 56

Navia ➞ 985 63 02 14

Oviedo ➞ 985 10 55 00

Pola de Lena ➞ 985 49 07 06
	 Fax: 985 49 35 69
Pola de Siero ➞ Telf./Fax 984 72 07 88

Pravia ➞ 985 82 35 19
	 Fax: 985 82 36 42

Ribadesella → 985 86 03 26
	 Fax: 985 85 86 28

Salas ➞ 985 83 08 65

Tapia de Casariego ➞ 985 62 82 65 

Tineo ➞ 985 90 06 12 
	 Fax: 985 90 07 33

Vegadeo ➞ 985 47 67 07
	 Fax: 985 47 68 24

Villaviciosa ➞ Telf./Fax: 985 89 06 02

Comisión Regional  
del Banco de Tierras
C/ Eduardo Herrera "Herrerita", S/N,  
Edif. Buenavista. Primera Planta- 
Sector Dcho. 33006 Oviedo 
985 96 60 05 
bancodetierras@asturias.org

Servicio Regional de  
Investigación y Desarrollo 
(SERIDA)
Carretera de Oviedo s/n
33300 Villaviciosa
985 89 00 66 / Fax: 985 89 18 54
www.serida.org
seridavilla@serida.org

Sociedad de Servicios del 
Principado de Asturias (SERPA)
C/ Luis Moya Blanco, 261
33203 Gijón
985 13 33 16
Fax: 985 33 83 74
www.serpasa.es
serpa@serpasa.es
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SOLUCIONES

Sopa: Vacaciones, chanclas, 
arena, hamaca, sol, barco,toalla, 
olas, playa, bañador, helados

Horizontales: 1. Ce. Dispar. 
2. Ancas. Efe. 3. Isótropos. 
4. Dar. Avaro. 5. Corea. An. 
6. Canallada. 7. Edad. Amán. 
8. Podando. T. 9. O. Orearse.
Verticales: 1. Caíd. Cepo. 2. 
Ensacado. 3. Coronado. 4. 
Dat. Radar. 5. Israel. Ne. 6. 
S. Ovalada. 7. Pepa. Amor. 8. 
Aforada. S. 9. Resonante.
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NIVEL MEDIO

2 7 3 4 1 5 9 6 8
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Los guisantes, en realidad, son legumbres, pero se 
consumen como verdura. Su temporada va desde 

primavera hasta principios de verano. Una ración media 
de guisantes contiene casi tanta proteína como un 
huevo entero (aunque de menor calidad), menos de un 
gramo de grasa, cero colesterol, y destaca por su con-
tenido en fósforo, potasio y vitaminas como la B1, B9, 
ácido fólico y vitamina C (aunque parte de esta última 
puede perderse con la cocción). 

Además, su riqueza en fibra y antioxidantes con-
vierte a los guisantes en un alimento ideal para la salud 
digestiva. En esta receta, esta legumbre se combina con 
menta fresca, de efecto digestivo y refrescante, y con le-
che evaporada de Central Lechera Asturiana, que aporta 
cremosidad, pero con menos aporte de grasas que la 
nata tradicional, para obtener una crema ligera, saluda-
ble y perfecta para disfrutar tanto caliente como fría.

- 300 g de guisantes frescos o congelados

- 1 cebolla pequeña, picada

- 1 diente de ajo, picado

- 500 ml de caldo de verduras

- 100 ml de leche evaporada de Central Lechera Asturiana

- Unas hojas de menta fresca (al gusto)

- 2 cucharadas de aceite de oliva virgen extra

- Sal y pimienta al gusto

- Opcional: picatostes o semillas para decorar

Ingredientes

La receta
Crema de guisantes con menta y leche 
evaporada

1. En una cazuela, calienta el aceite de oliva y sofríe la cebolla y el ajo.

2. Añade los guisantes. Remueve durante unos minutos.

3. Vierte el caldo de verduras, salpimenta al gusto y cocina a fuego medio 

durante 15-20 minutos, hasta que las verduras estén tiernas.

4. Agrega las hojas de menta y tritura la mezcla hasta obtener una crema 

homogénea.

5. Incorpora la leche evaporada, mezcla bien y calienta unos minutos más 

sin que llegue a hervir.

6. Sirve caliente o deja enfriar y refrigera para disfrutarla fría. Decora con 

picatostes, hojas de mentao semillas si lo deseas.

Preparación
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Porque juntos invertimos 
en fortalecer el territorio

Descúbrelo aquí
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